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객관적평가항목

❑ EMG sensor를 허리, 엉덩이, 허벅지부위의총 7개부위에 부착하여 외골격착용여부에 따른 근부하도변화평가



주관적평가항목

21









0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1 2 3 4

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1 2 3 4



실험결과: 신체적불편도
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1. 어깨 2. 목 3. 등 4. 허리 5. 엉덩이 6. 허벅지 7. 종아리

Body discomfort

Non_Exo Exo

❑외골격 착용 전/후 경험한 각 부위에 대한 신체적 불편도를 평가(0: 극도로 낮음, 10: 극도로 높음)



실험결과: 작업부하
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NASA-TLX 평가

❑ NASA-TLX를 활용하여 정신적및 신체적 요구수준, 노력및 불쾌감 수준을 평가(0:극도로 낮음, 10: 극도로 높음)
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사용성 복잡성 학습 용이성 직관성 실효성 선호성

사용용이성
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유용성 수행도 향상 속도 향상 효율성 향상 정확도 향상

유용성
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불편함 유발 긴장감 유발 통증 유발 신체 적합성

편의성







Lowering Lifting Holding



❑근육, 관절, 뼈의 상호작용을 시뮬레이션을 통해 외골격과 근골격계 모델 간 상호작용 개발 및 분석

❑개인 생체역학적특성 분석을 통한 맞춤형 외골격 설계방향 제안
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Thank you 

for paying your attention!


